
Центр дружественный подросткам «Твой выбор» (ЦДП «Твой Выбор»), УЗ «Лидская ЦРБ» 

 

 Мы консультируем: 

 по основам здорового образа жизни; 

 по формированию навыков безопасного и ответственного сексуального поведения; 

 по профилактике заболеваний передающихся половым путем; 

 по проблемам курения, наркомании, алкоголизма; 

 по вопросам профессиональной ориентации; 

 по вопросам проблем в семье, со взрослыми, сверстниками, самим собой и другим вопросам. 

Мы проводим: 

 обучающие семинары; 

 тематические акции для молодежи; 

 лекции с видеопоказами; 

 распространение информационных брошюр и буклетов; 

 тренинги по формированию навыков здорового образа жизни; 

 экспресс-тестирование. 

Мы гарантируем: 

 доброжелательность; 

 уважение личности; 

 право на самостоятельный информированный выбор. 
 

Приходите в центр дружественный подросткам «Твой выбор» и вам окажут психологическую, консультативную помощь по всем 

интересующим вопросам (г.Лида, ул.Красноармейская, 20) 

КОНСУЛЬТАЦИИ В ЦЕНТРЕ БЕСПЛАТНЫЕ, АНОНИМНЫЕ 

(ПРИЕМ ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЗАПИСИ) 

 

г.Лида, ул. Красноармейская, 20, тел. +375 (15) 465 50 36  

                                                         velcom +375 (29) 306 86 61  

                                                         life +375 (25) 516 48 62  

                                                         эл. почта cdp.tvoy.vybor@gmail.com 



 


